Csillagturak Kodaly vilagaban — harmadszor
Beszamol6 a ,,Kodaly vilaga” I1I. konferenciajarol (2017. oktdber 3.)

A Kodaly-évet, sokféle zenei programon til, interdiszciplinaris €s interartisztikus konferencia-
sorozattal gazdagitja a Kodaly Vilaga Tudomanyos és Miivészeti Nonprofit Kft. El6szor
februar 17-én az MTA Zenetudomanyi Intézetében taldlkoztak a — roviditsiik igy — Kodaly-
tigyben elkdtelezett szakemberek, aprilis 10-én Kecskeméten, az egyetemi integracios folyamat
eredményeként 1étrejétt Neumann Janos (akkor még Pallasz Athéné) Egyetemen, végiil oktober
3-an a Fovarosi Szab6 Ervin Kényvtar Zenei Gyljteményének konferenciatermében. A hely-
szineknek tlizenete van, hiszen Kecskemét is, Budapest is Kodaly varosa, az intézmények sora
szimbolum-értékil: miivészet, tudomany, pedagogia, kozmiivelédés az 6 munkassaganak rész-
tertiletei, kovetdi szadmara pedig imperativusz e részek dsszeflizésére. Hiszen ,,mindannyian a
Mester tanitvanyai vagyunk” — hirdette a rendezvény (Kodalyné Péczely Saroltatol kdlcsonzott)
mottdja.

Ennek a parancsol6 kodalyi 6rokségnek a szolgalataban jott 1étre 2015-ben maga a Kodaly
Vilaga szervezet, ennek jegyében szervezi komplex modszertani konferenciait. Az oktober 3-i
rendezvény programja is bizonyitja, a pedagogia teriiletén milyen sok Ut indul ki Kodalytol
(személyesen t6le), Kodalybol (6rokségébdl), és mennyi inspiraciot jelent a Kodaly System ma,
amikor szembesiiliink az oktatas-nevelés megujitasa kényszerével, beismervén (és nemcsak a
zene teriiletén) a Kodaly-nélkiiliség mégoly eltokélt probalkozasainak a teljes kudarcat. A lelki
¢s testi egészség megdrzésének kiilonbozé dimenzidi: a hallas, 1atas, mozdulat vilaga, tovabba
a matematika, valamint kulturalis- és sportdiplomacia voltak e nap — els6 tekintetre nagyon is
szerteagaz6 — témai. Az Osszefiiggések azutan fokrol fokra feltarultak, amiben segitették a
résztvevoket a programot koordinal6-moderald Csikai Ildiko (a ,,Kodaly vilaga” otletgazdaja)
bevezetdi. A legnagyobb hangsulyt matematika és zene kapta, hiszen ,,A zene az érzelmi
intelligencia miatt kulcsfontossagl, a matematikai képesség fejlesztése pedig a stratégiai,
struktaraban valé gondolkodéashoz sziikséges, ami szintén nélkiilozhetetlen a boldogulashoz.”
(Csikai I1dik6 nyilatkozata, 2017. junius 1., http://montazsmagazin.hu/kodaly-vilaga-mindig-
korulvett-engem/, megtekintés 2017. oktober 3.)

Az els6 elb6ado, Vidra Réka képzOmiivész-tanar, korunk (és az oktatas-nevelés) egyik
alapproblémajat fogalmazta meg, amikor 2016-ban megvédett szakdolgozatat ismertette:
elmélyiilt munka off-line létezésben lehetséges, mikozben alig meriink kilépni az on-line térbol
(nehogy lemaradjunk valamirdl: kapcsolatokrol, lehetoségekrol). Az elmélyiilés lehetdségét
kinalja (ez eléadasanak cime) a ,,Jaték mint modszer a miivészeti oktatasban”. Kovetkezd elo-
adoként Rosonczy-Kovacs Mihaly (végzettségére nézve nyelvszakos tanar, foglalkozasa szerint
népzenész) a Philidor Intézetet mutatta be. Az intézet névaddja a jeles 18. szazadi operaszerzd
¢s sakkozo, tevékenységi kore pedig a zene- és sportdiplomacia gyakorlata és tudomanyos ku-
tatasa. ,,Amig a zenediplomacia intézetiink {6 pillére, a sportdiplomacia olyan teriileten egésziti
ki a portfolionkat, ahol a zene és a sport nyelvi akadalyok nélkiil miikddo szoftdiplomaciai és
identitasképzd ereje révén tudja erdsiteni egymast” — irjak dnmagukrol a vilaghalon. (http://
www.dankmercigracias.hu/hu/ Rolunk, megtekintés 2017. oktober 3.) Szemléltetésiil filmrész-
letet lathattunk a ,,Dank! Merci! Gracias!” galamiisorbdl (Urania Filmszinhaz, 2016. november
22.), amelyet az ’56-0s olimpiat Magyarorszagért bojkottalé (ma mar idds) holland, svéjci és
spanyol olimpikonok tiszteletére rendeztek.




Gallné Groh Ilona a ,,Ringatdo — Egy zenei nevelési mddszer és lehetdségei” cimii eléada-
sahoz ,,Nekiink tomegeket kell a zenéhez vezetni” kodalyi mondatot valasztotta mottéul. A
program altal kdzvetleniil megcélzott ,,tomeg” a kisgyermekes csaladok, a kitiizott tavlati cél a
,mindennapos (otthoni) éneklés”. Az eléadd felsorolta a Ringatd Koddaly System elemeit:
magyar és mas népek dalai tovabba pedagogiai céllal komponalt miivészi értékii dallamok,
értékes magyar népi vagy mikoltoi szovegek, ¢l0 zene (énekes foglalkozas, kobozzal), igazi
muzsikus vezetésével (aki azonban nem sziikségképpen zenészvégzettségli), a legkorabbi élet-
kortol (3 év alattiak, sziilokkel, nagysziilokkel), dal és jaték egységében, oromforrasként, am
hatterében szigori modszertannal. Igazi miivészet és igazi tanitas tehat, sokoldala zenei kész-
ségfejlesztés, a zenei iras-olvasast kivéve szinte minden teriileten, ugyanakkor minden ,,mavi”
¢és ,,munka” jellegtdl mentesen. A tanitas egyébként a felnétteknek szol, 6k vonjak be érintéssel,
ko6z0s mozgassal az dliikben tartott gyermeket, akiket a zene koriildlel és egész testiikben atjar
(akar az anyaméhben — mar a hallas kifejlédése el6tt). Mindezt a gyakorlatban bizonyitotta egy
bemutat6é foglalkozas, kiilonb6zé Ringatd-csoportokbdl (mar orszagosan kétszazon feliili a
szamuk) erre az alkalomra vallalkozott anyukakkal, néhany apukaval, egy nagymamaval, és
sok-sok 6lbeli gyermekkel. A foglalkozast Gall Viktoria Emese vezette, miivészi hitellel és pe-
dagogiai virtuozitassal. O Ilona leanya; kiilonos és meghato raadés volt a foglalkozas résztvevdi
szamara a kozonség elott megélt kdzvetlen anya-lanya kapcsolat.

,Enek, mozdulat-jaték, tanc” természetes egységet alkotnak — innen folytatta a konferencia
gondolatmenetét Lévai Péter néptancos, a Magyar Tancmuivészeti Egyetem adjunktusa, aki a
tancjeliras-olvasas rejtelmeibe is beavatta kozonségét. Szolt a tanchaz-mozgalom kezdeteirdl,
jelentéségérodl és a Kodaly-modszeréhez hasonlo (habar egyelére nem olyan széles spektrumi)
nemzetkozi kisugarzasarol. Matematikai eléadasok kovetkeztek. ,,Kottazzuk le a mozgast!” —
biztatott dr. Munkacsy Katalin, az ELTE TTK f6iskolai docense, a Kodaly Vilaga matematikai
kutatocsoportjanak vezetdje. El6adasaban egyebek kozott a matematika megértésében a jaté-
kos-mozgasos feladatok jelentségére hivta fel a figyelmet, bemutatva, miként lehetséges moz-
gassorokat geometriai koordinatarendszerben abrazolni, majd az igy késziilt ,,kottabol” az ere-
deti mozgassort rekonstrualni. ,,Hogyan szoroznak fejben a 10—18 éves tanulok?” — tette fel a
kérdést Vigh-Kiss Erika, a fovarosi (nyolcosztalyos) Balassi Gimnazium tanara. Felmérései azt
mutatjak, nem jol, 6 viszont megmutatta, milyen médszerekkel javithatunk a helyzeten. A hely-
zeten tobbek kozott egyiittgondolkodassal javithatunk, aminek alkalmas terepe és kdzege lehet,
az ,,egymastol tanulunk” gondolat jegyében (http://www.kuttanar.hu/, megtekintés 2017. okto-
ber 4.) a Kutatdtanarok Orszagos Szovetsége. A szervezetet Réti Monika alelndk, valamint dr.
Lippai Edit, az ELTE PPK adjunktusa mutatta be. Vizualitas, auditivitas és motorikum egysége:
ez lehetne Csorddsné Anda Eva ,MATANDA: Eszk6z és médszer a matematika-tanitasban”
cimii eldadasanak mottoja. A MATANDA: mddszer amely ,,hidat képez a targyi vilag és az
elvont matematikai fogalmak kozott” (http:/matanda.hu/matanda/minta-menu, megtekintés
2017. oktober 4.), és az eldado sajat fejlesztésii jatékos matematikai eszkdzesaladja is, amellyel
a vizualis és auditiv (zenei) memoriara és a finommotorikara épitve (tehat mindezeket is fej-
lesztve) vezetheti ra pedagdégus a tanuldt a szamfogalom megértésére, a tizes, majd a szazas
szamkorben valo tajékozodasra és sok egyéb titokra. Stilszerlien, bar talan kevéssé szakszeriien
fogalmazva, a konferencia matematikus, tanc- és képzémiivész eléadodi Friss Gabor, Kokas
Klara, Székacsné Vida Maria és masok zenei transzfervizsgalatainak inverzét vezették le.

,»A zene transzferhatasa specialis kozegben” titokzatos cimmel tartott eléadast dr. Smuta
Attila karnagy, a kecskeméti Neumann Janos Egyetem tanszékvezet6 foiskolai tandra, a Kodaly
Vilaga miivészeti és zenepedagogiai kutatocsoport vezetdje. A ,,specialis kdzeg” egy 17 éves,



sziiletéskori oxigénhiany kovetkeztében agyi karosodast szenvedett leany; a karosodas a mate-
matikai-logikai képességek sulyos érintettségével jar. Az eldadd 12 héten at heti egyszer 45
percben foglalkozott a zeneileg érdekl6dd leannyal, és tettek egylitt a zenébdl kiinduld ,,csillag-
tarakat” a humaniorak és realiak vilagaba. A foglalkozassorozat eredményeként az irodalom,
foldrajz, torténelem €s sok mas targykor teriiletén volt eldrehaladas tapasztalhato, amely (tesz-
sziik hozza) voltaképpen nem, legalabbis nem elsGsorban a zene transzferhatasanak tulajdonit-
hatd, hiszen a zene ezittal — ha jol értjilk — nem a tevékenység f6 modalitasaként, hanem egy
sokiranyu fejlesztésnek ,,csupan” kiinduldpontjaként szolgalt. A foglalkozassorozat tovabbi
fontos (talan legfontosabb?) eredménye a viselkedés, az érzelmi reakciok terén mutatkozo
pozitiv valtozas, amelyr6l a fiatal kornyezete szamolt be, €s amely — teszi hozza ismét a recen-
zens — egy komplex foglalkozassorozat terapias hatasaként regisztralhatd. (Az eléadas bovebb,
angol nyelvll szovegét kozli a kolozsvari Studia Universitatis Babes-Bolyai zenei flizeteinek
2016. decemberi szama, 19-32. o., http://studia.ubbcluj.ro/download/pdf/ 1062.pdf).

A nap zaréelbadasat dr. Pasztor Zsuzsanna, a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem oktatoja
tartotta ,,Kodaly avizoja nyoman”, a zenei munkaképesség-gondozasrol. A cim arra utal, hogy
a zenei munkaképesség-gondozas még Kodaly idejében, az ¢ kivansagara indult meg a Zene-
akadémian. A stidium torténetét, elméletét &s gyakorlatat is felvillanto eléadas alapjan megalla-
pithattuk, a modszer nemcsak zenei, hanem szellemi munkaképesség-gondozasként is haté-
kony, a konferencia résztvevdinek egésznapos, egyoldali szellemi terhelését ellensulyozta,
hangulatat oldotta néhany perces, konnyti, valtozatos €s jatékos mozgassorral. A jatékos moz-
gashoz, eszkdzként, mindossze egy 1éggdmbre volt sziikség, a hangulati oldodashoz persze na-
gyon is hozzajarult az el6ado szuggesztivitasa, személyiségének kivételes kisugarzasa.

A nap Kodaly-dalokkal indult: Nausikaa (Négy dal, No. 2.) és Kocsi szekér (Magyar nép-
dalok, 111. fiizet), Felber Gabriella szuggesztiv eldadasaban, Smuta Attila zongorakiséretével.
Félidoben népdalquodlibetet énekeltek a résztvevok, Smuta Attila vezényletével (A csitari
hegyek alatt + A jo lovas katondnak). igy, zenével minden médon atitatva, szerezhettek szemé-
lyes, gazdagito tapasztalatokat a konferencia résztvevoi egynemi vagy kiilonb6z6 komplexi-
tasu modszerekrdl, amelyek alkalmazasaval az eléadok oly hittel faradoznak a Kodaly-iigy
megvaldsitasan. A modszerek egy iranyba mutattak, részben az eléadasfolyam (a konferencia
szervezo6it dicsérd) egyetlen logikai szalra felfiizottsége okan. S jollehet egy , komplex modszer-
tan” kidolgozasa, amelyet a rendezvény cime igért, még tavolinak latszik, kodos magassagok-
ban (ha ilyesmi megcélozhatd és megeélzando egyaltalan), annyi ezuttal is bizonyitast nyert: a
Kodaly-tigy — nem Kodaly ligye, még csak nem is pusztan nemzeti {igy (amiképpen talan maga
a zeneszerzo tekintett red). Az embert altalaban szolgalja. Az egész embert. Barmelyikiinket.
Mindannyiunkat.
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